
COMUNE DI SESTO CALENDE
settore servizi educativi e socio-culturali

ASILO NIDO COMUNALE
MENU LATTANTI

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

PRANZO

DAL 6° MESE:   brodo
vegetale con formaggio
e mais e tapioca
DAL 8° MESE: passato
di verdura con pastina e
formaggio o
pasta all'ortolana con 
formaggio

DAL 6°MESE: passato 
di verdura con crema 
multicereali e carne 
bianca

DAL 8°MESE:passato 
di verdura con riso e 
carne bianca

DAL 6°MESE: brodo 
vegetale con lenticchie 
rosse decorticate  con 
crema di riso

DAL 8° MESE: passato
di verdura con  pastina
e tuorlo d'uovo cotto

DAL 6° MESE: passato
di verdura con mais e 
tapioca e carne bianca

DAL 8° MESE: passato
di verdura con miglio e 
carne bianca

DAL 6° MESE: brodo 
vegetale con pesce e 
semolino

 DAL 8° MESE:passato
di verdura con pastina e
pesce

MERENDA Frullato di frutta fresca Latte e biscotti Yogurt Frullato di frutta fresca Yogurt

ORE 9:30 FRULLATO DI FRUTTA FRESCA


